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Construction d’un local indépendant : une salle d’accueil, un
bureau et une salle d’écoute — Benin

LAfrique est, avec ses légendes et mythes, un
continent de grandes inégalités. Il y a encore
énormément de discriminations entre hommes
et femmes dans des domaines essentiels
comme [|‘éducation, l'accés au travail, ou
I'intégration a la société.

Fondacio est wune association frangaise
présente dans une vingtaine de pays. Elle
s‘appuie sur une pédagogie qui vise a
construire ensemble un monde plus humain et
plus juste. Ses volontaires essaient de partager
avec ceux qui le souhaitent, ce qui donne sens
a leur vie. Lobjectifspécifique est de
promouvoir la condition des femmes, les
relations entre hommes et femmes, femmes et

enfants, l'acces a la santé, I'éducation, la
formation personnelle et professionnelle.

Le Benin est un pays d’Afrique de I'Ouest, avec
un revenu moyen de $68/mois, 33%
d’analphabétisme et 47% de la population
vivant sous le seuil de pauvreté. Au Bénin,
particulierement en milieu rural, les inégalités
hommes/femmes sont constatées entre autres
dans « l'acces a I'éducation et a la santé, la
participation au processus décisionnel du
ménage et des communautés, le mariage ». Le
refus de l'acte sexuel par la femme n’est pas
admis socio-culturellement ; il est assimilé a
I'infidélité et conduit a des violences physiques,
la méme chose pour l'usage de Ia
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contraception. La veuve est astreinte a une
longue période d’internement avec des
contraintes nuisibles a sa santé (interdiction de
se laver, de se peigner, d’avoir des relations
avant les cérémonies, etc.) et accompagnées
de rituels qui sont des réels supplices.

Dans certains départements, la pratique du
lévirat' a encore cours, notamment pour les
veuves relativement jeunes. Ces inégalités
entrainent des conséquences néfastes tant
sur les femmes que sur leur entourage
(enfants et foyer). Elles conduisent a la
prostitution et au développement du
concubinage, aux mariages précoces et/ou
forcés avec des taux élevés de mortalité
maternelle et infantile

Fondacio est implantée au Bénin depuis 1981
et projette de batir en périphérie de Cotonou
un local destiné au Centre Mivo, un centre
d’écoute, d’accompagnement et d’animation
socio-éducative pour les femmes seules, ou en
couple, et surtout les veuves. Ces consultations
sont personnalisées et confidentielles pour les
femmes en souffrance et en demande d’aide et
de soutien moral. Fondacio ainsi que Mivo
s'adressent a toute personne en recherche de
sens, de relations vraies et d’engagement dans
la société.

Comment ? Ceux qui le souhaitent, visitent le
Centre pour avoir une consultation afin

Association Femmes d’Europe aisbl



. Projet du mois — Project of the Month .

notamment d’améliorer la confiance en soi des
femmes, la relation de couple entre hommes et
femmes, ainsi que la relation femmes et
enfants. Afin que toutes aient acces a la
participation et a la gestion du ménage, une
formation personnelle et professionnelle est
proposée.

Projet : la construction d’un local indépendant
composé d’une salle d’accueil, un bureau et
une salle d’écoute.

Nombre total de bénéficiaires par an: 40
couples, 60 solos, 20 veuves. Les fonds

demandés a notre Association ont servi a payer
le matériel nécessaire pour la construction
extérieure et la toiture du centre. Tous les
fonds disposés ont été utilisés. L'aménagement
de l'espace extérieur (fait en janvier), les
travaux de plomberie et de I'électricité, seront
réalisés grace au cofinancement de ce projet
(commis et assuré).

Vicky Argyraki,
Comité Projets

1Le lévirat est un type particulier de mariage ot un frere d'un défunt épouse sa veuve afin de poursuivre la
lignée de sa famille.
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